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INTRODUCAO: A Toxoplasmose é uma antropozoonose, causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii, um parasita intracelular obrigatério. A infeccdo obtida no periodo
gestacional representa riscos ao desenvolvimento fetal, através da transmissdo vertical, que
pode culminar na toxoplasmose congénita, a qual pode gerar alteracdes clinicas diversa ao
neonato como coriorretinite, encefalite, microcefalia e macrocefalia, além de hepatomegalia,
ictericia e oObito fetal ou neonatal, por isso a relevancia do rastreio e prevenc¢do no pré-natal.
OBJETIVO: Identificar na literatura cientifica a importancia do tratamento da toxoplasmose
gestacional na saude neonatal. METODOLOGIA: Revisdo narrativa da literatura realizada
no periodo de maio de 2023. A busca deu-se na Biblioteca Virtual de Satde, utilizando como
base de dados: LILACS, BDENF, MEDLINE. Aplicou-se os Descritores em Ciéncia da
Saude: Toxoplasmose gestacional; Tratamento; Satde neonatal, que foram cruzados
simultanecamente com o operador booleano “AND”, obtendo 39 artigos. Os critérios de
inclusdo foram: textos completos, gratuitos, idiomas portugués e inglés, escritos nos ultimos
cincos anos, totalizando 16 artigos. Foram excluidos os duplicados ¢ que ndo atenderam a
tematica. Ao final restaram sete artigos para a amostra. RESULTADOS: O risco de
transmissao vertical da Toxoplasmose aumenta de acordo com a idade gestacional, uma vez
que as sequelas no feto incluem alteracdes oculares, neuroldgicas e sist€émicas, que sdo
maiores quando a infec¢ao ocorre no inicio da gestagao, pois nesse periodo ocorre a formagao
dos orgaos fetais. O tempo de modificagdes da forma infecciosa aguda de taquizoita do
patogeno, ¢ responsavel pelas alteragdes do tecido cerebral do feto, a forma bradizoita latente,
presente nos cistos teciduais, ¢ clinicamente relevante pois os cistos ndo sdo suscetiveis ao
antimicrobiano, com isso esse tempo de transicdo ¢ considerado a “janela de oportunidade”
para reduzir ou prevenir o dano neurologico no feto. Nesse contexto, o diagnostico precoce ¢
de suma importancia para minimizar os riscos de sequelas e a implementagcdo da terapia
antimicrobiana no tempo adequado resulta em um progndstico positivo da doenga, ndo
deixando sequelas em 98% dos neonatos. CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO:
Com a infecg¢do da gestante pelo Toxoplasma gondii ha risco de contaminagao vertical para o
feto e consequente sequelas ou até mesmo em oObito fetal, assim faz-se necessario o
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diagnostico precoce da doenca e implantagio de tratamento em tempo habil para minimizar os
riscos existentes.

Descritores: Saude Neonatal. Toxoplasmose gestacional. Tratamento.
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